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यह अ�यंत हष� एवं गव� का िवषय ह ै�क भारतीय खा� िनगम, �े�ीय काया�लय, हदैराबाद �ारा राजभाषा 

िह�दी गृह पि�का “ह�रताविन” के अ�म अंक का �काशन �कया जा रहा ह।ै........................................

“ह�रताविन” केवल एक पि�का नह�, बि�क हमारे काया�लय क� राजभाषा �ितब�ता, सृजना�मकता एवं

सां�कृितक अिभ�ि� का सजीव �तीक ह।ै इसके मा�यम से न केवल राजभाषा गितिविधय� का �ापक

प�रद�ृय ��तुत होता ह,ै बि�क का�म�क� को िह�दी म� अपने िवचार�, अनुभव� एवं सृजना�मक �ितभा को

अिभ�� करने का एक सश� मंच भी �ा� होता ह।ै...................................................................

मुझे पूण� िव�ास ह ै�क “ह�रताविन” का यह अंक पाठक� को �े�रत करने के साथ-साथ राजभाषा िह�दी 

के �चार-�सार को नई �दशा एवं ऊजा� �दान करेगा। साथ ही, यह राजभाषा नीित के �भावी ��या�वयन

म� भी मह�वपूण� भूिमका िनभाएगा। आप सभी का िनरंतर सहयोग एवं स��य सहभािगता ही इस �यास 

क� वा�तिवक शि� ह,ै िजसके िलए म� आप सभी का �दय से आभार �� करता �।ँ............................

इस अंक के सफल �काशन म� योगदान दनेे वाले सभी अिधका�रय� एवं कम�चा�रय� को म� हा�दक�  बधाई

एवं उ�वल भिव�य हतुे शुभकामनाएँ दतेा �।ँ.............................................................................

अमोल वसंतराव सदान�े

उप महा�बंधक (सा) 

भारतीय खा� िनगम, 

�े�ीय काया�लय, हैदराबाद
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अमोल वसंतराव सदान�े

उप महा�बंधक (सा) 

भारतीय खा� िनगम, 

�े�ीय काया�लय, हैदराबाद



राजभाषा �हदंी को बढ़ावा दनेे के िलए �कािशत हमारी गृह पि�का “ह�रताविन” के इस अंक 

को आप सभी के सामने ��तुत करते �ए मुझे ब�त खुशी हो रही ह।ै..................................

मुझे यह बताते �ए �स�ता हो रही ह ै �क नगर राजभाषा काया��वयन सिमित (उप�म), 

हदैराबाद–िसकंदराबाद ने भारतीय खा� िनगम, �े�ीय काया�लय, हदैराबाद को राजभाषा 

के अ�छे काया��वयन के िलए “राजभाषा शी�ड” से स�मािनत �कया ह।ै साथ ही, “ह�रताविन” 

के िवशेष अंक को “उ�म पि�का” का स�मान भी िमला ह।ै यह हम सभी के िमलकर �कए गए 

�यास� और राजभाषा के �ित हमारी लगन का प�रणाम ह।ै............................................

हम जानते ह � �क �कसी भी काया�लय म� राजभाषा का काम तभी आगे बढ़ता ह,ै जब व�र� 

अिधका�रय� का माग�दश�न और सहयोग िमलता ह।ै महा�बंधक (�े�) �ी जी. एन. राजू जी के

माग�दश�न तथा उप महा�बंधक (राजभाषा/िविध) �ी �दीप चं�कांत जवळकोटे जी क� �ेरणा

से इस पि�का का �काशन संभव हो पाया ह।ै..............................................................

इस अंक म� अलग-अलग िवषय� पर लेख, किवताएँ और राजभाषा से जुड़ी गितिविधयाँ शािमल

क� गई ह,�  जो हमारे कम�चा�रय� क� लेखन �मता और रचना�मकता को दशा�ती ह।�  इस पि�का

का उ�े�य कम�चा�रय� को अपनी �ितभा �दखाने के िलए एक अ�छा मंच दनेा ह।ै.................

अंत म�, म� इस पि�का से जुड़ ेसभी अिधका�रय� और कम�चा�रय� को बधाई दतेा � ँऔर इसके

सफल �काशन के िलए शुभकामनाएँ दतेा �।ँ...............................................................

जगत राम

सहायक महा�बंधक (सामा�य)

�े�ीय काया�लय, हदैराबाद

सहायक महा�बंधक (सामा�य)

जगत राम

सहायक महा�बंधक (सामा�य)

�े�ीय काया�लय, हदैराबाद
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स�य�� कुमार

स. �.ेI (संचलन),
मंडल काया�लय, वरंगल

रा� िनमा�ण म� भारतीय खा� िनगम क� अिनवाय� भूिमका

भारत कृिष �धान दशे ह,ै जहाँ करोड़� लोग� क� आजीिवका खेती पर आधा�रत ह।ै इतनी िवशाल जनसं�या वाले रा� 

म� ��येक नाग�रक को पया�� खा�ा� उपल�ध कराना सरकार क� सव�� �ाथिमकता� म� से एक ह।ै इस �दशा म� 

भारतीय खा� िनगम रा� क� खा� सुर�ा �व�था क� आधारिशला के �प म� काय� करता ह।ै यह सं�था  केवल अनाज 

क� खरीद और भंडारण तक सीिमत नह� ह,ै बि�क �कसान� के आ�थ�क संर�ण, उपभो�ा� क� सुर�ा तथा बाजार संतुलन 

क�  मह�वपूण� िज�मेदारी भी िनभाती ह।ै___________________________________________________________

भारतीय खा� िनगम क� �थापना का मु�य उ�े�य �कसान� को उनक� उपज का उिचत मू�य सुिनि�त करना था। �यूनतम 

समथ�न मू�य पर गे� ँऔर धान क� खरीद कर यह सं�था �कसान� को बाजार क� अिनि�तता� से बचाती ह।ै जब खुले 

बाजार म� क�मत� िगरती ह,�  तब भी �कसान� को िनधा��रत मू�य �ा� होता ह,ै िजससे उनक� आय सुरि�त रहती ह।ै इस 

�व�था से कृिष �े� म� ि�थरता आती ह ै और �कसान उ�पादन के िलए �ो�सािहत होते ह।�  य�द यह संर�ण न हो, तो 

�कसान� को भारी आ�थ�क संकट का सामना करना पड़ सकता ह।ै___________________________________________

खा�ा� का सुरि�त भंडारण भारतीय खा� िनगम क� दसूरी मह�वपूण� िज�मेदारी ह।ै दशे के िविभ� रा�य� म� �थािपत 

गोदाम� और भंडारण क� �� के मा�यम से लाख� टन अनाज सुरि�त रखा जाता ह।ै यह भंडार �ाकृितक आपदा�, सूख,े बाढ़

या अ�य आकि�मक प�रि�थितय� म� दशे के िलए सुर�ा कवच का काय� करता ह।ै खा� भंडार क� उपल�धता से यह सुिनि�त

होता ह ै �क �कसी भी ि�थित म� दशे म� खा�ा� क� कमी न हो।______________________________________

भारतीय खा� िनगम क� भूिमका साव�जिनक िवतरण �णाली म� अ�यंत मह�वपूण� ह।ै यह रा�य� को आव�यक मा�ा म� 

अनाज उपल�ध कराता ह,ै िजसे उिचत मू�य क� दकुान� के मा�यम से िनध�न एवं ज�रतमंद प�रवार� तक प�चँाया जाता ह।ै

रा�ीय खा� सुर�ा अिधिनयम के अंतग�त करोड़� लोग� को स�ती दर� पर अनाज उपल�ध कराना  �व�था क� दने ह।ै इस

इससे समाज के कमजोर वग� को खा� सुर�ा का अिधकार �ा� होता ह ै और सामािजक समानता को बल िमलता ह।ै

इसके अित�र�, भारतीय खा� िनगम बाजार म� मू�य ि�थरता बनाए रखने म� भी सहायक ह।ै जब बाजार म� अनाज क� कमी 

या क�मत� म� अ�यिधक वृि� होती ह,ै तब यह अपने भंडार से अनाज जारी कर संतुलन �थािपत करता ह।ै इससे महगँाई पर

 िनयं�ण रहता ह ै और आम जनता को राहत िमलती ह।ै इस �कार यह सं�था आ�थ�क ि�थरता क� भी संर�क ह।ै

आधुिनक समय म� भारतीय खा� िनगम ने अपनी काय��णाली को और अिधक पारदश� एवं �भावी बनाने के िलए तकनीक� 

साधन� को अपनाया ह।ै िडिजटल िनगरानी, ऑनलाइन �णाली तथा आधुिनक भंडारण तकनीक के मा�यम से काय� क� द�ता 

म� वृि� �ई ह।ै इससे अनाज क� गुणव�ा बनाए रखने और समयब� िवतरण सुिनि�त करने म� सहायता िमलती ह।ै

अंततः कहा जा सकता ह ै�क भारतीय खा� िनगम रा� क� खा� सुर�ा का सश� �हरी ह।ै यह �कसान� के िहत� क� र�ा 

करते �ए उपभो�ा� तक खा�ा� प�चँाने का सेतु बनता ह।ै दशे को भूखमु�, आ�मिनभ�र और सश� बनाने म� इसक� 

भूिमका अ�यंत अिनवाय� ह।ै वा�तव म�, भारतीय खा� िनगम रा� के आ�थ�क एवं सामािजक ढाँचे क� एक मजबूत 

आधारिशला ह,ै जो समप�ण और दािय�वबोध के साथ दशे सेवा म� िनरंतर काय�रत ह।ै
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 पी. राजेश

पदनाम- स. �े.-II (सामा�य)

म�डल काया�लय,नलग�डा �कृित का संदशे

एक �दन पेड़ ने मुझसे बोला,
“भाई साहब, �या हाल ह?ै”

म�ने कहा — “सब ब�ढ़या चल ”,रहा ह।ै
पेड़ बोला — “बस मेरा बुरा हाल ह!ै”

कहने लगा — “तुम ए.सी. म� सोते हो,
म� धूप म� जलता रहता �।ँ

तुम बोतल का पानी पीते हो,
म� बादल को तरसता रहता �।ँ”

नदी भी पास खड़ी मु�काई,
बोली — “मेरी सुन लो कहानी,

पहले म� थी सबक� �यारी,
अब बन गई � ँगंदी नाली!”

हवा आई खांसती-खांसती,
मा�क लगा कर बोली — “यार,

पहले म� थी ताज़ी-ठंडी,
अब धुआँ बना मेरा �ृंगार!”

प�ी बोला — “घर कहाँ बनाऊँ?
पेड़ बचे ही �कतने ह!� ”

धरती माँ भी रो पड़ी �फर —
“बेटा, समझो… अभी भी �दन ह।� ”

पेड़ ने आिखर समझाया,
“मत समझो मुझे सामान,

म� � ँतु�हारी साँस� का साथी,
मुझसे ही ह ैजीवन महान।”

म�ने तुरंत कसम ये खाई —
“अब पेड़ ज�र लगाऊँगा,

धरती माँ को �फर से हरा कर,
अपना कज� चुकाऊँगा।”

ह�रयाली क� आवाज यही ह ै—
�कृित को मत करो उदास,
आज बचाओ धरती को तुम,

तभी सुरि�त होगा कल का �ास।



स�य�� कुमार
स. �.ेI (संचलन),

मंडल काया�लय, वरंगल

राजभाषा  “रा�ीय एकता और �शासन क� सश� धुरी”�हदंी:
भारत िविवधता� का दशे ह—ैभाषा, सं�कृित, वेशभूषा और परंपरा� क� अनिगनत धाराएँ यहाँ एक साथ �वािहत होती ह।�  

इस ब�रंगी सां�कृितक प�रद�ृय म� िह�दी एक ऐसी कड़ी ह,ै जो दशे के िविभ� �े�� को संवाद और संवेदना के सू� म� बाँधती ह।ै 

भारतीय संिवधान के अनु�छेद 343 के अंतग�त िह�दी (दवेनागरी िलिप) को संघ क� राजभाषा के �प म� �वीकार �कया गया ह।ै 

राजभाषा 		के �प म� िह�दी न केवल �शासिनक काय� का मा�यम ह,ै बि�क यह रा�ीय एकता, सां�कृितक सम�वय और जनसंपक�  

क� सश� आधारिशला भी ह।ै

राजभाषा का आशय उस भाषा से ह,ै िजसका �योग शासन-�शासन के काय� म� �कया जाता ह।ै �वतं�ता �ाि� के प�ात् यह 

आव�यकता महसूस क� गई �क दशे के �शासन म� ऐसी भाषा का �योग हो, जो जनमानस से जुड़ी हो और �ापक �प से समझी 

जाती हो।  इस दिृ� से उपयु� िस� �ई। �हदंी का �व�प सरल, लचीला और समावेशी ह।ै यह िविभ� भारतीय भाषा�  �हदंी

से श�द �हण कर �वयं को समृ� करती रही ह।ै यही कारण ह ै�क  आज केवल एक भाषा नह�, बि�क भारत क� सां�कृितक �हदंी

चेतना का �तीक बन चुक� ह।ै___________________________________________________________________

राजभाषा �हदंी के संवध�न और �ो�साहन के िलए समय-समय पर अनेक नीितयाँ और काय��म लागू �कए गए ह।�  राजभाषा 

अिधिनयम, 1963 तथा राजभाषा िनयम, 1976 के मा�यम से शासक�य काय� म� �हदंी के �योग को बढ़ावा �दया गया। ��येक 

वष� 14 िसतंबर को '�हदंी �दवस' मनाया जाता ह,ै जो हम� �हदंी के मह�व क� याद �दलाता ह।ै सरकारी काया�लय� म� �हदंी 

काय�शालाएँ, �िश�ण काय��म और �ितयोिगताएँ आयोिजत क� जाती ह,�  िजससे कम�चा�रय� म� �हदंी के �ित जाग�कता और 

द�ता का िवकास हो सके।_____________________________________________________________________

आज के िडिजटल युग म� �हदंी ने तकनीक� �े� म� भी अपनी सश� उपि�थित दज� कराई ह।ै ई-ऑ�फस, ऑनलाइन पोट�ल, सोशल

मीिडया और िविभ� सॉ�टवेयर अनु�योग� म� �हदंी का �योग िनरंतर बढ़ रहा ह।ै यूिनकोड और अ�य तकनीक� साधन� ने �हदंी 

लेखन को सरल और सुगम बना �दया ह।ै इससे राजभाषा �हदंी का �योग न केवल सरकारी द�तर� तक सीिमत रही, बि�क यह 

जनसंचार और वैि�क संवाद का भी �भावी मा�यम बन गई ह।ै_____________________________________________

हालाँ�क राजभाषा िह�दी के समुिचत ��या�वयन म� कुछ चुनौितयाँ भी ह।�  अनेक काया�लय� म� अभी भी अं�ेजी पर अ�यिधक 

िनभ�रता दखेी जाती ह।ै तकनीक� श�दावली क� ज�टलता और �िश�ण क� कमी भी बाधक बनती ह।ै इन चुनौितय� का समाधान

िनरंतर �िश�ण, सकारा�मक दिृ�कोण और �वहा�रक �योग से ही संभव ह।ै य�द अिधकारी और कम�चारी िह�दी म� काय� करने 

के �ित �ितब� ह�, तो राजभाषा का उ�े�य सहज ही पूण� हो सकता ह।ै______________________________________

अंततः यह कहा जा सकता ह ै�क राजभाषा �हदंी केवल �शासन क� भाषा नह�, बि�क रा� क� आ�मा क� अिभ�ि� ह।ै यह 

जन-जन के �दय से जुड़ी भाषा ह,ै जो संवाद, सम�वय और सहयोग क� भावना को सुदढ़ृ करती ह।ै आव�यकता इस बात क� ह ै

�क हम सभी राजभाषा �हदंी के �योग को अपने दिैनक काय� म� अपनाएँ और इसे स�मानपूव�क आगे बढ़ाएँ। जब शासन और 

जनता के बीच भाषा क� दरूी समा� होगी, तभी स�े अथ� म� लोकतं� सश� और साथ�क बन सकेगा।
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िशवानी ि�या

स. �.ेIII (िडपो),
मंडल काया�लय, वरंगल

माँ

माँ िसफ�  एक �र�ता नह�,

वो �यार का सागर ह,ै

उसक� ममता क� छाँव म�

हर तकलीफ़ छोटी ह।ै

वो दया ह,ै

वो क�णा ह,ै

वो धैय� क� िमसाल ह,ै

उसके आशीवा�द से ही

हर मुि�कल आसान ह।ै

वो �याग क� मू�त� ह,ै

वो सेवा क� पहचान ह,ै

अपन� क� खुशी के िलए

वो खुद से भी अनजान ह।ै

वो िश�क बनकर

जीवन क� राह �दखाती ह,ै

वो दो�त बनकर

हर बात समझ जाती ह।ै

वो िह�मत भी ह,ै

वो शि� भी ह,ै

वो हर घर क� शान ह,ै

उसके िबना ये दिुनया

जैसे सूना सा जहान ह।ै

माँ म� �यार ह,ै

माँ म� �याग ह,ै

माँ म� पूरा संसार ह।ै
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अमरे� कुमार, स.�े‐III (रा.भा.)

मं.का., िनज़ामाबाद

�र�ेदारी का नीितशा�

ज�रत पड़ने पर हम उ��, अ�र याद आते ह�,

हमारी ज�रत के व� वो, चेहरा मोड़ जाते ह�।

 		             उ�ीद�  हमसे रखते ह�, पर पीठ पीछे वार करते ह�,

 		             ये 'स�े' �र�ेदार भी, �ा कमाल का �ार करते ह�!

'हाँ' कहो तो गुड़ से मीठे, 'ना' कहो तो नीम ह�,

बनावटीपन के खेल म�, ये उ�ाद‐ए‐अजीम ह�।

 		             वो िहसाब रख� तो 'हक' है, हम सोच� तो 'ग�ार' ह�,

 		             एहसानो ंकी वसूली म�, ये बड़े तेज 'सा�कार' ह�।

अतीत की एक मदद पर, ऐसा �ाज लगाते ह�,वे 

िक 'च�वृ�� �ाज' भी, इनके आगे िसर झकाते ह�।ु

 		             सरकारी नौकरी या पैसे वाला �र�ेदार, इनके िलए 'कुबेर का अवतार' है,

 		             पैसो ंके उस वृ� की मिहमा, इनके िलए अपरंपार है।

वो िदखाते 'शुभिचंतक' खुद को, पर असल म� वो 'िचंितत' ह�,

हमारी 'शुभ' तर�ी देखकर, वे अंदर ही अंदर�िथत ह�।

 		             जी चाहता है छोड़ दँू, इन बनावटी �र�ो ंका साथ,

 		             पर महो�व की भीड़ म�, यही बढ़ाते ह� अपना हाथ।

पर सुिनए, ऐ मेरे ि�य! अगर आप इन गुणो ंसे मु� ह�,

तो आप ही इस दुिनया म�, स�े �र�ेदारो ंके गुण से यु� ह�।

 		             आप जैसो ंके दम पर ही, बाकी '�र�ेदार' कहलाते ह�,

 		             वरना 99% तो बस, �ाथ� का �र�ा िनभाते ह�।

अब इनकी चालाकी हम� भी, समझ आने लगी है,

हमारी िफतरत भी अब, 'महान' होने लगी है।

 		             िशकायत �ा कर�  िकसी की, जब खुद वही िकरदार ह�,

 		             आ�खर हम भी तो िकसी के, 'ि�य' �र�ेदार ह�!	
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पी उ�ला �ी,स.�े.III (तक.)

मं.का., िनज़ामाबाद

अपिश� : सोच म� बदलाव ही असली समाधान �ूनीकरण 

आज के समय म� बढ़ता �आ कचरा केवल ��ता की सम�ा नही,ं ब�� संसाधनो ंकी बबा�दी का भी �तीक है।

अपिश� �ूिनकरण का मूल मं� है – Reduce, Reuse, Recycle। सबसे पहले  अथा�त् आव�कता के “Reduce”

अनुसार ही उपभोग करना। अनाव�क खरीदारी, एकल‐उपयोग �ा��क और िफजूल पैकेिजंग को कम करना 

ही पहला कदम है।__________________________________________________________________

द	 ू सरा है “Reuse” – िजन व�ुओ ंका पुनः  उपयोग संभव है, उ�� तुरंत कचरे म� न डाल�। कप  की ड़े के थैले, काँच

बोतल�, पुराने फन�चर औरकागज़ का दोबारा उपयोग संसाधनो ं को बचाता है।_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

त	 ीसरा और मह�पूण� कदम है “Recycle” – कागज, �ा��क, धातु और जैिवक कचरे को अलग‐अलग कर 

पुनच��ण के िलए भेजना। इसके िलए �ोत पर ही कचरे का िवभाजन आव�क है – हरा िड�ा गीले कचरे के 

िलए, नीला सूखे कचरे के िलए और लाल खतरनाक अपिश� के िलए।_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

उ	 � अिधका�रयो ंकी सोच म� बदलाव लाने हेतु केवल िनयम नही,ं ब�� उदाहरण ��ुत करना आव�क है। 

जब नेतृ� �यं कचरा पृथ�रण अपनाए, �िश�ण दे औ �थागत प�रवत�न र �ो�ाहन नीितयाँ लागू करे, तभी सं

संभव है। अपिश� को सम�ा नही,ं संसाधन मानने की मानिसकता ही �� और सतत भिव� की कंुजी है।
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बेटी

जब‐जब ज� लेती है बेटी,

खुिशयाँ साथ लाती है बेटी।

 		             ई�र की सौगात है बेटी,

 		             सुबह की पहली िकरण है बेटी।

तारो ंकी शीतल छाया है बेटी,

आंगन की िचिड़या है बेटी।

 		             �ाग और समप�ण िसखाती है बेटी,

 		             नये‐नये �र�े बनाती है बेटी।

िजस घर जाए, उजाला लाती है बेटी,

बार‐बार याद आती है बेटी।

 		             बेटी की कीमत उनसे पूछो,

 		             िजनके पास नही ंहै बेटी।

आर �िणता,स.�े‐II(िड) 

मं.का., िनज़ामाबाद
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ह�पी- समय या�ा 

02 माच� क� रात ठीक 8:00 बज,ेअपने �यारे घर नलग�डा से हम सब सहिेलयाँ ह�पी क� रोमांचक या�ा के िलए बस 

म� सवार । घर से िनकलते समय मन म� एक अलग ही उ�साह था — जैसे कोई नया अ�याय शु� हो रहा हो। प�रवार �ए

से िवदा लेकर,ढेर सारी उ�मीद� और सपन� के साथ हमने अपनी या�ा आरंभ क�।____________________________

हम पहले हदैराबाद प�ंचे,जहाँ से हमने हो�पेट के िलए दसूरी बस ली। रातभर का सफर हसँी-मज़ाक,गान� और भिव�य

क� क�पना� म� बीत गया। सुबह जब बस कना�टक प�चँी,तो ताज़ी हवा और शांत वातावरण ने हमारा �वागत �कया।

हो�पेट से हम अपने सुंदर इको-�रसॉट� प�चँ�। ह�रयाली से िघरा कॉटेज,िम�ी क� स�धी खुशबू और पि�य� क� चहचहाहट

— सब कुछ बेहद सुकून दनेे वाला था। ना�ता �कया और �फर शु� �ई हमारी ऐितहािसक,आ�याि�मक और �ाकृितक

स�दय� से भरी “समय या�ा”___________________________________________________________

_ _ _ _ _ _ _ _ _

हमने अपनी या�ा क� शु�आत ह�पी के �दय म� ि�थतिव�पा� मं�दर से क�। ऊँचा गोपुरम,मं�दर क� भ� संरचना और

घं�टय� क� मधुर �विन ने मन को ��ा से भर �दया। ऐसा लगा मानो हम िवजयनगर सा�ा�य के �व�ण�म युग म�हमारे

प�चँ गई ह�।

नाम- �वाित कुमारी 

पदनाम- स. �े.-III िडपो 

म�डल काया�लय,नलग�डा 

��थान: 02 माच�, राि� 8:00 बजे | हमारा घर – नलग�डा_________________

 03  माच�: �दन 1 – पिव� ह�पी एवं कोरकल नौका िवहार_______
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मं�दर के अंदर हम� एक अ�यंत अ�भुत और आ�य�जनक द�ृय दखेने को िमला। मं�दर के गोपुरम क� छाया मं�दर क� एक दीवार

पर उलटी �दखाई दतेी ह।ै यह घटना“कैमरा ऑ���यूरा”(िपनहोल कैमरा िस�ांत) पर आधा�रत ह,ैिजसम� एक छोटे से िछ� से 

गुजरने वाली �काश �करण� सामने क� दीवार पर व�तु क� उलटी छिव बना दतेी ह।�  स�दय� पहले िन�म�त इस मं�दर म� इस 

�कार का वै�ािनक िस�ांत दखेने पर हम सब अ�यंत आ�य�च�कत रह ग� और सोचने लग� �क उस समय के लोग� के पास 

�कतनी गहरी वै�ािनक समझ और अ�भुत वा�तु-कौशल रहा होगा।इसके बाद हमने ह�पी बाजार,सिसवेकालु गणेश,कदलेकालु

गणेश और हमेकूट पव�त का �मण �कया। हमेकूट पहाड़ी से �दखाई दतेा पूरा ह�पी सच म� अ�भुत था — सुनहरे प�थर� का समु�

और मं�दर� क� कतार�।________________________________________________________________________

दोपहर म� हमने कृ�ण मं�दर,ल�मी नर�संह �ितमा और बडवी�लंग (िशव�लंग) के दश�न �कए। मं�दर� क� दीवार� पर बनी बारीक

न�ाशी इतनी अ�भुत और ज�टल थी �क कई आकृितय� और द�ृय� का अथ� समझ पाना हमारे िलए क�ठन था। �फर भी हर प�थर

मानो �कसी �ाचीन कहानी को जीवंत कर रहा था।इस दौरान हमने कई िवदशेी पय�टक� को भी वहाँ घूमते दखेा। कुछ पय�टक� से

हमने बातचीत भी क� और उ�ह � ह�पी क� ऐितहािसक मह�ा के बारे म� जानने क� उ�सुकता दखे कर हम� ब�त अ�छा लगा।

शाम को हमने तुंगभ�ा नदी म� कोरकल राइड (गोल नाव क� सवारी) का आनंद िलया। गोल नाव म� बैठकर नदी क� लहर� के साथ

घूमना बेहद रोमांचक था। �दन का समापन नदी �कनारे बैठे �ए मनमोहक सूया��त के साथ �आ।___________

 04 माच�: �दन 2 – शाही प�रसर एवं नदी रा��टंग रोमांच________________________

मं�दर प�रसर म� ि�थत संगीतमय �तंभ� और अ�भुत �थाप�य कला को दखेकर हम अचंिभत रह ग�। ऐसा लगता था मानो हर

प�थर �कसी कलाकार क� अनंत साधना का प�रणाम हो।इसके बाद हमने अ�युतराय मं�दर और कमल महल का �मण �कया। 

शाही प�रसर क� भ�ता और वा�तुकला ने हम� िवजयनगर सा�ा�य क� समृि� और वैभव का अनुभव कराया।

दसूरे �दन हम भ� िव�ल मं�दर प�चँ�।यहाँ का �िस� प�थर का रथ — �टोन चेय�रयट(प�थर का रथ) — हमारी या�ा का 

मु�य आकष�ण था। यह वही रथ ह ैिजसक� छिव भारतीय ₹50 के नोट पर अं�कत ह।ै उसे अपनी आँख� से दखेना हमारे िलए 

गव� और आ�य� का �ण था।

 05 माच�: �दन 3 – सूय�दय, �ाचीन मं�दर और वापसी

तीसरे �दन सुबह हम अंजना�� पव�त प�चँ� ।575 सी�ढ़याँ चढ़ने के बाद जब सूरज क� पहली �करण� पहािड़य� के पीछे से 

िनकल�, तो वह द�ृय आ�मा को छू लेने वाला था। ऊपर से �दखाई दतेा पूरा प�रद�ृय मानो �कृित क� �कसी �द� िच�कला 

जैसा लग रहा था।
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          इसके बाद हमने एक �ाचीन भूिमगत िशव मं�दर का भी दश�न �कया िजसे �स� िव�पा� मं�दर के नाम से जाना जाता ह।ै 

यह मं�दर भूिम के �तर से नीचे ि�थत ह ै और वहाँ का शांत,ठंडा और रह�यमय वातावरण हम� �ाचीन काल क� गहराई का 

अनुभव करा रहा था। ऐसा लगा मानो समय ठहर गया हो और हम  प�चँ गए ह�।�कसी ब�त �ाचीन युग म�

          इसके प�ात हमने हाथी शाला )का भी �मण �कया,जो िवजयनगर सा�ा�य के महान शासक राजा कृ�ण दवे  (एिलफ� ट �टेब�स

राय के समय क� �िस� �थाप�य कृितय� म� से एक मानी जाती ह।ै िवशाल गुंबद� और अ�भुत �थाप�य शैली से बनी यह संरचना 

उस समय के राजक�य वैभव और िश�पकला क� उ�कृ�ता को दशा�ती ह।ै

     कुछ समय वहाँ िबताकर हमने उस ऐितहािसक और आ�याि�मक वातावरण को महसूस �कया और अपनी या�ा के खूबसूरत पल� को याद

�कया।

     दोपहर म� हम हो�पेट के िलए रवाना �� और वहाँ से बस �ारा हदैराबाद होते �ए अपने घर नलग�डा लौट आ�। घर प�चँते ही ऐसा 

लगा जैसे हम अपने साथ ढेर सारी याद,� अनुभव और मु�कान� लेकर आई ह।� यह या�ा केवल एक पय�टन नह� थी,बि�क इितहास,सं�कृित,

�कृित और िम�ता के साथ िबताए अनमोल �ण� क� कहानी बन गई,जो जीवनभर हमारे �दल� म� जीिवत रहगेी। 
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                           भारतीय खा� िनगम म� कृि�म बुि�म�ा: 

                  भारत क� खा� सुर�ा �णाली का तकनीक� �पांतरण

क�लेवरापु रामबाब,ू
सहायक �ेड–II (लेखा), 

भारतीय खा� िनगम, �भागीय काया�लय, 
नलग�डा।

साव�जिनक �े� के संचालन म� कृि�म बुि�म�ा के एक�करण ने द�ता, पारद�श�ता और जवाबदहेी म� उ�लेखनीय सुधार �कया

ह।ैभारतीय खा� िनगम,भारत क� खा� सुर�ा �व�था का एक क� �ीय �तंभ खा�ा�� क� खरीद, भंडारण, गुणव�ा  ह,ै जो 

परी�ण और िवतरण को सुदढ़ृ बनाने के िलए कृि�म होिशयारी आधा�रत तकनीक� को अपनाना शु� �कया ह।ै यह लेख 

भारतीय खा� िनगम के आधुिनक�करण म� कृि�म बुि�म�ा क� भूिमका, उसके लाभ, चुनौितय� और भिव�य क� संभावना� 

का िव�ेषण ��तुत करता ह।ै

सारांश  (Abstract)

1. प�रचय

खरीद (Procurement) खा� आपू�त� �ृंखला का सबसे मह�वपूण� चरण ह।ै पहले अनाज क� गुणव�ा जांच मै�युअल �प से क� 

जाती थी, िजससे कभी-कभी दरेी और असंगितयाँ उ�प� होती थ�।

कृि�म बुि�म�ा –संचािलत ऑटोमे�टक �ेन एनालाइज़र (AGA)अब िन�िलिखत काय� म� सहायता करते ह:�

नमी क� सटीक माप

�ित��त या बदरंग दान� क� पहचान

व�तुिन� गुणव�ा वग�करण

मानवीय �ु�ट और प�पात म� कमी

यह �णाली पारद�श�ता सुिनि�त करती ह ैतथा �कसान� और सरकार दोन� के िहत� क� र�ा करती ह।ै

भारत िव� क� सबसे बड़ी खा� िवतरण �णािलय� म� रता ह।ै भारतीय खा� िनगम िजसक� �थापना 1965 से एक संचालन क

म� �ई थी, �कसान� से खा�ा� खरीदन,े बफर �टॉक बनाए रखने और िविभ� क�याणकारी योजना� के अंतग�त खा�ा� 

िवतरण करने म� मह�वपूण� भूिमका िनभाता ह।ै______________________________________________________ 

बढ़ती जनसं�या, बढ़ती मांग और प�रचालन ज�टलता� के कारण पारंप�रक �बंधन �णािलय� क� सीमाएँ �प� होने लगी ह।�  

ऐसे म� कृि�म बुि�म�ा का उपयोग इन चुनौितय� के समाधान के िलए नवीन अवसर �दान करता ह।ै

2. अनाज खरीद और गुणव�ा परी�ण म� कृि�म बुि�म�ा 
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3. गोदाम और आपू�त� �ृंखला �बंधन म� कृि�म बुि�म�ा

भारतीय खा� िनगमदशेभर म� हजार� भंडारण क� �� का �बंधन करता ह।ै अनुिचत भंडारण से अनाज खराब होन,े क�ट सं�मण 
और अप�य का खतरा रहता ह।ै

कृि�म बुि�म�ा और IoT तकनीक� के मा�यम से:

तापमान और आ�त� ा क� वा�तिवक समय म� िनगरानी

डटेा िव�ेषण �ारा खराब होने क� संभावना का पूवा�नुमान

�वचािलत �टॉक �ै�कंग

प�रवहन माग� का अनुकूलन

पूवा�नुमान आधा�रत िव�ेषण (Predic�ve Analy�cs) बेहतर मांग-आपू�त� संतुलन �थािपत करने म� सहायक होता ह ैऔर 

नुकसान को कम करता ह।ै

4. पारद�श�ता और लाभाथ� �ित��या म� कृि�म बुि�म�ाक� भूिमका

साव�जिनक िवतरण �णाली (PDS) के अंतग�त करोड़� लाभा�थ�य� को खा�ा� उपल�ध कराया जाता ह।ै इस ���या म� पारद�श�ता

और िनगरानी अ�यंत आव�यक ह।ै

कृि�म बुि�म�ा आधा�रत �णािलय� के मा�यम से:

�वचािलत ब�भाषी कॉल �ारा लाभा�थ�य� से �ित��या एक� करना

वाणी पहचान (Speech Recogni�on) और �ाकृितक भाषा �सं�करण (NLP) �ारा िशकायत� का िव�ेषण

िवतरण म� अिनयिमतता� क� शी� पहचान

वा�तिवक समय डशैबोड � के मा�यम से िनण�य समथ�न

इन उपाय� से जवाबदहेी और िव�ास म� वृि� होती ह।ै

भारतीय खा� िनगम म� कृि�म बुि�म�ा के उपयोग से अनेक लाभ �ा� होते ह:�

1. गुणव�ा परी�ण म� अिधक सटीकता

2. भंडारण अप�य म� कमी

3. �व�रत और डटेा-आधा�रत िनण�य

4. पारद�श�ता और जवाबदहेी म� वृि�

5. लाभा�थ�य� को बेहतर सेवा िवतरण

इस �कार कृि�म बुि�म�ारा�ीय खा� सुर�ा को सुदढ़ृ बनाने म� मह�वपूण� योगदान दतेा ह।ै

5. कृि�म बुि�म�ा एक�करण के लाभ
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हालाँ�क कृि�म बुि�म�ा के कई लाभ ह,�  �फर भी इसके काया��वयन म� कुछ चुनौितयाँ ह:�

उ� �ारंिभक लागत

तकनीक� द� मानव संसाधन क� आव�यकता

�ामीण �े�� म� िडिजटल अवसंरचना क� कमी

डटेा सुर�ा और गोपनीयता संबंधी �चंताएँ

इन चुनौितय� से िनपटने के िलए रणनीितक योजना और सतत �िश�ण आव�यक ह।ै

6. काया��वयन क� चुनौितयाँ

7. भिव�य क� संभावनाएँ

भिव�य म� भारतीय खा� िनगमम� कृि�म बुि�म�ा का उपयोग और उ�त हो सकता ह,ै जैसे:

उ�त पूवा�नुमान िव�ेषण

आपू�त� �ृंखला पारद�श�ता के िलए �लॉकचेन तकनीक

�ोन आधा�रत गोदाम िनगरानी

पूण�तः �वचािलत खरीद क� �

उिचत िनवेश और नीित समथ�न के साथ कृि�म बुि�म�ा भारत क� खा� सुर�ा �णाली को िडिजटल शासन का आदश� मॉडल 

बना सकता ह।ै

कृि�म बुि�म�ा भारतीय खा� िनगम के संचालन म� �ापक प�रवत�न ला रही ह।ै खरीद से लेकर िवतरण तक, कृि�म बुि�म�ा आधा�रत समाधान 

द�ता, पारद�श�ता और जवाबदहेी को मजबूत बनाते ह।�  िडिजटल प�रवत�न क� �दशा म� आगे बढ़ते �ए, भारतीय खा� िनगम म� कृि�म बुि�म�ा का 

उपयोग भारत क� खा� सुर�ा को और अिधक सुदढ़ृ करने क� �दशा म� एक मह�वपूण� कदम ह।ै

िन�कष�

24



स�य�� कुमार
स. �.ेI (संचलन),

मंडल काया�लय, वरंगल शीष�क: “राजभाषा �हदंी”

दवेनागरी क� मधुर िलिप म�,    	
गूँज उठे जब वाणी,
राजपथ से जनपथ तक फैले
िह�दी क� कहानी।

श�द� म� इसक� सादगी ह,ै						
भाव� म� िव�तार,
उ�र से दि�ण तक जोड़�
सपन� का संसार।

गंगा-सी िनम�ल धारा बनकर
बहती हर आँगन म�,
माँ क� ममता-सी महक उठे
अपने ही �पंदन म�।

संिवधान क� गौरव गाथा,
जन-मन का िव�ास,
राजभाषा बन सश� करे
शासन का हर �यास।

काया�लय क� फाइल� म�
जब िह�दी मु�काए,
सरल, सहज अिभ�ि� से
दरूी सब िमट ।जाएँ

तकनीक� संग कदम िमलाकर
आगे बढ़ती जाए,
िडिजटल युग के पथ पर भी
अपना �वज लहराए।

आओ िमलकर �त यह ल� हम,
िह�दी का मान बढ़ाए,ँ
अपने कम� और �वहार से
इसको िशखर प�चँाएँ।

राजभाषा �हदंी ह ैअपनी,
रा�-�दय क� धड़कन,
इसके संग ही सजीव रहे
भारत क� हर �पंदन।
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फ़ड एिडिट�स, अपिम�ण और पैकेिजंग: ू

आपकी खा� सुर�ा हेतु एक ��रत गाइड 

नाम – डॉ राघव�� िसंह 

पदनाम‐ स.म.�.(गु.िन.) 

म�ल काया�लय, नलगोडंा

       �ा आपने कभी सोचा है िक आपके ना�े वाला दूध या िच� का पैकेट वाकई सुरि�त है या नही?ं भारत म�, कुछ खास

िनयम ह� और एक "खाने वाली पुिलस" है िजसे FSSAI कहते ह�। इनका काम यह प�ा करना है िक आप जो भी खाएं, वह 

सेहतमंद हो।

       साल 2026 म� अब हमको और आपको सुरि�त रखने के िलए िनयम और भी स� हो गए ह�। यहाँ एक आसान गाइड 

है िजससे आप समझ सकते ह� िक खाने की दुिनया म� �ा चल रहा है!

1. फूड एिडिट�स (Food Additives): खाने के 'मददगार'

       एिडिट�स वे चीज़� होती ह� िक खाना �ादा �ािद� लगे, संुदर िदखे या लंबे समय  िज�� वै�ािनक भोजन म� िमलाते ह� ता

तक ताज़ा रहे।अ�ी बात यह है िक कुछ एिडिट�स खाने को खराब होने या फफंूद (mold) से बचाते ह�। FSSAI ने पुराने 

नकली रंगो ंपर पाबंदी लगा दी है। अब वे एंजाइम की ब�त बारीकी से जांच कर रहे ह� तािक वे पूरी तरह से सुरि�त हो।ं

2. िमलावट : खाने के 'धोखेबाज़'

िमलावट (एड�� ेशन) तब होती है जब कोई लालच म� आकर खाने म� चुपके से कोई "नकली" या "स�ी" चीज़ िमला देता है।

यह िब�ुल वैसा ही है जैसे कोई चावल की बोरी का वजन बढ़ाने के िलए उसम� प�र भर दे! कई िमलावटखोर, िमलावट 

करने वाले लोग अब प�रो ंकी जगह रसायनो ं(chemicals) का इ�ेमाल करने लगे ह�। उ�� पकड़ने के िलए यहाँ कुछ 

तरीके िदए गए ह�:

तािलका 1: खाने म� होने वाली कुछ आम िमलावट: 
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िडटे��व िटप: आप घर पर अपने दूध की जांच कर सकते ह�! अगर आप दूध को ज़ोर से 

िहलाते ह� और उसम� साबुन की तरह ब�त सारे झाग बनते ह�, तो समझ जाइए िक उसम� 

िडटज�ट हो सकता है!

3.पैकेिजंग: खाने के 'कपड़े'

           सोिचए िक खाने का रैपर या बोतल उसके कपड़ो ंकी तरह है। अगर कपड़े गंदे या खराब मटे�रयल के होगें, तो 

खाना भी "गंदा" हो जाएगा। भारत म� पैकेिजंग के िलए कुछ नए िनयम ह�:

• "हमेशा रहने वाले रसायन" (PFAS) पर रोक: ये ऐसे केिमकल ह� जो कभी ख� नही ंहोते और आपके शरीर को नुकसान

   प�ंचाते ह�। अब इनका पैकेिजंग म� दोबारा इ�ेमाल नही ंिकया जा सकता

• सुरि�त �ा��क: अब केवल खास "फूड �ेड" �ा��क ही हर �कार का �ा��क खाने के िलए सुरि�त नही ंहोता।

  इ�ेमाल होगा, जो खाने म� ज़हर नही ंछोड़ता।

• �रसाइकिलंग: तो उसे सरकार से मा�ता �ा� मशीनो ंम� यिद कोई कंपनी पुराने �ा��क का पुन: उपयोग करती है,

  ब�त अ�े से साफ करना होगा।

4. खाने वाली पुिलस (FSSAI) के नए िनयम:

FSSAI आपके िकचन के िलए एक सुपरहीरो टीम की तरह है। उनके नए िनयम कहते ह�:

1. िडिजटल ट� ै िकंग: हर खाने वाली कंपनी को सरकार को यह बताना होगा िक उनके मसाले या दूध कहाँ से आए ह�। 

   उ�� यह जानकारी िसफ�  24 घंटे म� देनी होगी।

 कंपिनयाँ िबना सबूत के "�ाकृितक" (Natural) या "शु�" (Pure) नही ंिलख सकती।ं2. सही जानकारी देने वाले लेबल:

   ऐसा िलखना अब �ितबंिधत है।

 3. स� चेिकंग: FSSAI उसे तुरंत बंद कर सकती है।अगर िकसी फै�� ी म� गंदगी पाई गई या पैकेिजंग खराब पाई गईतो 

    भारत हाई‐टेक कं�ूटरो ंऔर लैब का इ�ेमाल खाने और ए कर रहा है तािक यह  उसम� िमलावट की जाँच के िल

प�ा हो सके िक जब आप दूध, चॉकलेट या जूस खरीद� , तो वह िब�ुल वैसा ही हो, जैसा पैकेट पर िलखा है।

    वैसे तो लैब म� बड़ी‐बड़ी म म� आपको एक शीन� होती ह�,लेिकन ये दो परी�ण आप अपनी रसोई म� ही कर सकते ह�।

छोटा सा �यो िजससे आप घर पर ही जान सक�  िक आपकी ह�ी या काली िमच� असली है या नही?ंग बताऊँगा  

1.	ह�ी की जांच (The Turmeric Test)

ह�ी म� कभी‐कभी 'मेटािनल येलो' नाम का एक ज़हरीला पीला रंग िमला िदया जाता है। इसे पकड़ने का तरीका ब�त 

आसान है:

• �ा चािहए: एक कांच का िगलास, पानी और एक च�च ह�ी।

• कैसे कर� : िगला भर�  और ऊपर से एक च�च ह�ी डाल द�। इसे िहलाएं (stir) नही!ंस म� पानी 

• नतीजा:

•अ सली ह�ी: धीरे‐धीरे िगलास के नीचे बैठ जाएगी और पानी ह�ा पीला रहेगा।

• नकली ह�ी: अगर पानी तुरंत गहरा पीला या नारंगी  जाए और रंग ऊपर ही तैरता रहे, तो समझ जाइए (orange)हो

                      इसम� िमलावट है।
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2.		काली िमच� की जांच (The Black Pepper Test)

काली िमच� म� अ�र पपीते के सूखे बीज िमला िदए जाते ह�, �ोिंक वे  िब�ुल एक जैसे होते ह�।देखने म�

• �ा चािहए: एक कटोरी पानी और मु�ी भर काली िमच� के दाने।

• कैसे कर� : काली िमच� के दानो ंको पानी म� डाल द�।

• नतीजा:

•अ सली काली िमच�: असली दाने भारी होते ह�, इसिलए वे पानी म� डूब जाएंगे।

• नकली (पपीते के बीज): पपीते के बीज अंदर से खोखले और ह�े होते ह�, इसिलए वे पानी के ऊपर तैरने लग�गे।

3.		लाल िमच� की (The Red Chilli Test) जाँच 

�ा आपको पता है िक लाल िमच� म� कभी‐कभी ईंट का चूरा (brick powder) िमलाया जाता है?

• �ा चािहए: एक िगलास पानी और एक च�च लाल िमच� पाउडर।

• कैसे कर� : पानी म� िमच� पाउडर डाल� और उसे थोड़ा सा िहलाएँ।

• नतीजा: अगर िगलास के नीचे कुछ भारी और कंकड़ जैसा पदाथ� बैठ जाए, तो वह ईंट का चूरा हो सकता है। असली 

             िमच� पाउडर पानी म� रंग छोड़ेगा लेिकन नीचे िम�ी जैसा कुछ नही ंजमा होगा।

      चिलए, अब म� आपको पैकेट के पीछे िछपे उन 'सी�ेट कोड्स' के बारे म� बताता �ँ िज�� देखकर आप असली फूड

िडटे��व बन  जब आप दुकान पर जाएं, तो पैकेट को पलट� और इन िनशानो ंको ढंूढ� :जाएँगे।

					1.	वेज (Veg) और नॉन‐वेज (Non‐Veg) के िनशान

यह सबसे आसान कोड है, लेिकन ब�त ज़�री है!

• हरा घेरा (Green Circle):अगर सफेद िड�े के अंदर एक हरा गोला है, तो इसका मतलब है िक यह खाना पूरी तरह 

से शाकाहारी है।

• भूरा घेरा या ि�कोण (Brown Circle or Triangle):अगर वहां भूरा गोला है, तो समझ जाइए िक इसम� अंडा या 

मांसाहारी चीज़� िमली �ई ह�।
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   हर खाने के पैकेट के पीछे एक FSSAI का लोगो और उसके नीचे 14 अंको ंका एक नंबर 

   िलखा होता है।

•  यह नंबर उस कंपनी की'पहचान प�' (ID Card) है।/

िडटे��व िट� क: अगर आपको शक हो, तो आप FSSAI की ऐप पर यह नंबर डालकर चेक कर सकते ह� िक यह कंपनी

असली है या नकली!

३.+F' का िनशान (Super‐Power Food)

�ा आपने कभी दूध या तेल के पैकेट पर एक नीले रंग के िड�े म� +F िलखा देखा है?

• इसका मतलब है 'Fortified' (फोिट�फाइड)।

• इसका मतलब है िक सरकार के िनद�श पर कंपिनयाँ इसम� अित�र� िवटािमन और आयरन िमलाती ह�।तािक आपकी 

हि�याँ और िदमाग और भी तेज़ चल�। यह िकसी 'सुपर‐पावर' से कम नही ंहै!

4. जैिवक भारत (Jaivik Bharat) का लोगो

अगर पैकेट पर एक हरे रंग की प�ी जैसा लोगो बना है, िजस पर Jaivik Bharat िलखा है:

• इसका मतलब है िक यह खाना Organic है। इसे उगाने म� िकसी भी ज़हरीली दवा या केिमकल का इ�ेमाल नही ंिकया

गया है। यह धरती और आपकी सेहत, दोनो ंके िलए बेहतर है।

यह सबसे ज़�री कोड है!

• Expiry Date: यह वो तारीख है िजसके बाद वह खाना ज़हर बन सकता है। इसे कभी न खाएं!

• Best Before:इसका मतलब है िक इस तारीख के बाद खाने का �ाद या कुरकुरापन कम हो सकता है, लेिकन वह 

तुरंत खराब नही ंहोता है। (पर एक अ�े िडटे��व को हमेशा ताज़ा खाना ही चुनना चािहए!)

5. 'Best Before' vs 'Expiry Date' 

2. FSSAI का 'जादई' नंबरु
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अगली बार जब आप िब��ट या िच� का पैकेट खरीद� , तो देख� िक �ा उस पर FSSAI का लोगो और Veg/Non‐veg

का िनशान है? यह भी देख� िक पैकेट पर ए�पायरी डेट है या बे� िबफ़ोर? आप उन खाने के सामान की िल� भी बनाये 

िजसम� +F का िनशान बना �आ हो। 

आपके िलए एक छोटी सी चुनौती (Challenge)

�ा आप जानते है की भारतीय खा� िनगम भी अब अपने सभी चावल को फोिट�फाइड करके ही बेचता है। यह हमारे 

�धानमं�ी के उस मह�ाकां�ी प�रयोजना का िह�ा है, िजसमे उ�ोनें जनवरी 26, २०१४ को लाल िक़ले की �ाचीर से 

सम� राशन के चावल को फोिट�फाइड करने का संक� िलया गया था।
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स�य�� कुमार
स. �.ेI (संचलन),

मंडल काया�लय, वरंगल

पि�म एिशया का संकट: इज़राइल-अमे�रका और ईरान के बीच यु�

िव� राजनीित म� पि�म एिशया सदवै एक संवेदनशील और रणनीितक �े� रहा ह।ै यहाँ उ�प� होने वाला कोई भी तनाव 	 केवल 

सीिमत भौगोिलक �े� तक नह� रहता, बि�क उसका �भाव संपूण� िव� पर पड़ता ह।ै य�द इज़राइल, संयु� रा�य अमे�रका और 

ईरान के बीच ��य� यु� क� ि�थित बनती ह,ै तो यह केवल तीन दशे� का संघष� नह� होगा, बि�क वैि�क 		राजनीितक, आ�थ�क और

मानवीय संकट का �प ले सकता ह।ै इज़राइल और ईरान के बीच वैचा�रक और साम�रक िवरोध कई दशक� पुराना ह।ै ईरान ने 

अनेक बार इज़राइल क� नीितय� क� आलोचना क� ह,ै जब�क इज़राइल ईरान क� गितिविधय� को अपनी रा�ीय सुर�ा के िलए 

खतरा मानता ह।ै इस समीकरण म� अमे�रका क� भूिमका अ�यंत मह�वपूण� ह।ै अमे�रका लंबे समय से इज़राइल का �मुख सहयोगी 

रहा ह।ै य�द इज़राइल और ईरान के बीच सै�य संघष� होता ह,ै तो अमे�रका क� भागीदारी लगभग िनि�त मानी जाती ह।ै यही 

कारण ह ै�क यह संघष� सीिमत न रहकर �ापक �प ले सकता ह।ै

1. परमाणु काय��म का िववाद: ईरान का परमाणु काय��म अंतररा�ीय �तर पर बहस और �चंता का िवषय रहा ह।ै इज़रा

-इल को आशंका ह ै �क ईरान परमाणु हिथयार िवकिसत कर सकता ह,ै िजससे उसके अि�त�व पर खतरा उ�प� हो सकता ह।ै 

दसूरी ओर ईरान का कहना ह ै �क उसका काय��म केवल ऊजा� और शोध के िलए ह।ै______________________________

2. �े�ीय शि� संतुलन: पि�म एिशया म� �भाव �थािपत करने क� �ित�पधा� भी तनाव का बड़ा कारण ह।ै ईरान िविभ� 

�े�� म� अपना �भाव बढ़ाना चाहता ह,ै जब�क इज़राइल और अमे�रका इस िव�तार को रोकना चाहते ह।� _________________

3. आ�थ�क �ितबंध और राजनीितक अिव�ास: अमे�रका �ारा ईरान पर लगाए गए आ�थ�क �ितबंध� ने दोन� दशे� के संबंध�

को और तनावपूण� बना �दया ह।ै �ितबंध� से ईरान क� अथ��व�था �भािवत �ई ह,ै िजससे राजनीितक कटुता और बढ़ी ह।ै_____

4. सै�य गठबंधन और ��य� टकराव: य�द �कसी छोटे सै�य हमले या सीमा पर �ई घटना से �ितशोध क� �ृंखला शु� हो

जाए, तो ि�थित पूण� यु� म� बदल सकती ह।ै

यु� �ार�भ होने के �मुख कारण

य�द यह यु� �ापक �प लेता ह,ै तो इसके प�रणाम केवल यु�रत दशे� तक सीिमत नह� रहग� े।

1. ऊजा� संकट :ईरान के समीप ि�थत हॉमु�ज़ जलडम�म�य से िव� का बड़ा िह�सा तेल आपू�त� के �प म� गुजरता ह।ै यु� क�

ि�थित म� य�द यह माग� बािधत होता ह,ै तो तेल क� क�मत� तेजी से बढ़ सकती ह।�  इसका सीधा �भाव वैि�क महगँाई और प�र

-वहन लागत पर पड़गे ा।

2. आ�थ�क अि�थरता :ऊजा� संकट के कारण शेयर बाजार, उ�ोग और अंतररा�ीय �ापार �भािवत ह�गे। िवकासशील दशे�

क� अथ��व�था पर इसका िवशेष द�ु�भाव पड़गेा।

ि�क �तर पर संभािवत �भाव
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3. मानवीय �ासदी :यु� के कारण हजार� नाग�रक िव�थािपत हो सकते ह।�  शरणा�थ�य� क� सं�या बढ़ेगी और पड़ोसी दशे� 

पर दबाव पड़गेा। भोजन, पानी और िच�क�सा जैसी बुिनयादी सुिवधा� क� कमी गंभीर संकट उ�प� कर सकती ह।ै_______

4. वैि�क सुर�ा पर खतरा :य�द अ�य महाशि�याँ �कसी एक प� का समथ�न करती ह,�  तो यह संघष� �ापक अंतररा�ीय

यु� का �प ले सकता ह।ै परमाणु हिथयार� क� आशंका ि�थित को और भयावह बना सकती ह।ै_______________________

5. राजनीितक �ुवीकरण: िव� के दशे िविभ� गुट� म� बँट सकते ह।�  इससे अंतररा�ीय संबंध� म� तनाव और अिव�ास बढ़ेगा।

िव� समुदाय क� िज�मेदारी

ऐसी गंभीर प�रि�थित म� िव� के दशे� को संयम और दरूद�श�ता का प�रचय दनेा आव�यक ह।ै सभी ___________________

1. कूटनीितक संवाद को बढ़ावा: सै�य कार�वाई के �थान पर वाता� और समझौते को �ाथिमकता दी जानी चािहए। अंतररा-

�ीय मंच� के मा�यम से शांित �यास तेज �कए जाएँ।_______________________________________________

2. म�य�थता और िव�ास िनमा�ण :तट�थ दशे म�य�थ बनकर दोन� प�� के बीच िव�ास �थािपत करने म� भूिमका िनभा

 सकते ह।� __________________________________________________________________________________

3. ऊजा� और आ�थ�क तैयारी :वैकि�पक ऊजा� �ोत� को बढ़ावा दनेा और आपू�त� शृंखला को सुरि�त रखना आव�यक ह,ै 

ता�क वैि�क अथ��व�था ि�थर रह सके।बनी _______________________________________________________

4. मानवीय सहायता :यु� �भािवत �े�� म� तुरंत राहत और पुनवा�स क� �व�था क� जानी चािहए। शरणा�थ�य� के िलए 

सुरि�त आ�य और आव�यक संसाधन उपल�ध कराना अंतररा�ीय दािय�व ह।ै_________________________________

5. संयिमत नेतृ�व :महाशि�य� को उकसावे से बचते �ए िज�मेदार नेतृ�व का प�रचय दनेा चािहए। आ�ामक बयानबाजी 

के �थान पर शांितपूण� पहल आव�यक ह।ै

िन�कष�

इज़राइल-अमे�रका और ईरान के बीच संभािवत यु� केवल एक �े�ीय टकराव नह�, बि�क वैि�क ि�थरता के िलए गंभीर 

चुनौती हो सकता ह।ै इसके  म� परमाणु िववाद, �े�ीय �ित�पधा�, आ�थ�क �ितबंध और राजनीितक अिव�ास �मुख कारण�

शािमल ह।�  य�द यह संघष� �ापक होता ह,ै तो ऊजा� संकट, आ�थ�क मंदी, मानवीय �ासदी और वैि�क अि�थरता जैसी सम�याएँ

उ�प� हो सकती ह।� ___________________________________________________________________________

मानव इितहास यह िसखाता ह ै�क यु� समाधान नह�, बि�क िवनाश का माग� ह।ै शांित, संवाद और सहयोग ही �थायी समाधान

�दान कर सकते ह।�  आज आव�यकता इस बात क� ह ै�क िव� समुदाय दरूद�श�ता और एकजुटता के साथ आगे आए, ता�क संभा-

िवत संकट को टाला जा सके और िव� शांित को सुरि�त रखा जा सके।
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नाम – बी. कशीरे�ी 

पदनाम – �बंधक (संचालन),

म�ल काया�लय, नलगोडंा

�ाकृितक �ाय के िस�ांत

�ाकृितक �ाय के िस�ांत �शासिनक, अ��‐�ाियक तथा �ाियक िनण�य‐िनमा�ण म� िन��ता सुिनि�त करने के िलए बनाए गए 

मूलभूत िनयम ह�। इन िस�ांतो ंका उ�े� श�� के मनमाने �योग को रोकना तथा यह सुिनि�त करना है िक िकसी के अिधकारो ं

को �भािवत करने वाले िनण�य िन�� �ि�या के मा�म से िलए जाएँ।भारत के सव�� �ायालयने िविभ� िनण�यो ंम� यह माना है 

िक �ाकृितक �ाय, संिवधान केअनु�ेद 14के अंतग�त िनिहत िन��ता का अिभ� अंग है।

1. प�पात के िव�� िस�ांत 

यह िस�ांत कहता है िक कोई भी ��� अपने ही मामले म� �ायाधीश नही ंहोना चािहए। िनण�य लेने वाला �ािधकारी िन��, पूवा��ह

‐रिहत और िकसी भी ���गत िहत से मु� होना चािहए।

ए. के. �ैपाक बनाम भारत संघ (1969)मामले म� सव�� �ायालय ने कहा िक �शासिनक और अ��‐�ाियक काय� के बीच का 

अंतर ब�त कम रह गया है, इसिलए �शासिनक िनण�यो ंम� भी िन��ता सुिनि�त करने के िलए �ाकृितक �ाय के िस�ांतो ंका पालन

आव�क है।

इसके अित�र�मानक लाल बनाम डॉ. �ेम चंद (1957)मामले म� सव�� �ायालय ने यह िनण�य िदया िक यिद प�पात की उिचत

संभावना भी हो, तो वह िनण�य को अमा� ठहराने के िलए पया�� है।

2. िन�� सुनवाई का अिधकार 

इस िस�ांत के अनुसार िकसी भी ��� को िबना उसे सुने दंिडत नही ंिकया जा सकता। िकसी �ितकूल िनण�य लेने से पहले संबंिधत

��� को आरोपो ंकी जानकारी दी जानी चािहए तथा उसे अपना प� ��ुत करने का उिचत अवसर �दान िकया जाना चािहए। इससे

िन��ता सुिनि�त होती है तथा मनमाने िनण�यो ंको रोका जा सकता है।

�ाकृितक �ाय के िस�ांत :

3. कारणयु� आदेश 

कारणयु� आदेश वह आदेश होता है िजसम� िनण�य के कारण और आधार �� �प से बताए गए हो।ं कारणो ंका अिभलेखन �ाकृितक

�ाय के िस�ांतो ंका एक मह�पूण� भाग है, �ोिंक इससे यह �� होता है िक �ािधकारी ने मामले के त�ो ंऔर मु�ो ंपर उिचत �प से

िवचार िकया है।

कारणयु� आदेश �शासिनक तथा अ��‐�ाियक िनण�यो ंम� पारदिश�ता, िन��ता और जवाबदेही को बढ़ावा देता है। इससे �भािवत प�

को िनण�य का आधार समझने म� सहायता िमलती है तथा उ� �ािधकारी या �ायालय �ारा �ाियक पुनरावलोकन म� भी सुिवधा होती है।

इसके िवपरीत, िबना कारण के पा�रत आदेश मनमाना �तीत हो सकता है और उसे िनर� िकया जा सकता है।

�ाकृितक �ाय के िस�ांत �ािधका�रयो ं�ारा श�� के मनमाने या अनुिचत �योग को रोकने के िलए एक मह�पूण� सुर�ा कवच 

के �प म� काय� करते ह�। ये सुिनि�त करते ह� िक �शासिनक िनण�य िन��, पारदश� और िन�� तरीके से िलए जाएँ तथा �भािवत 

���यो ंको अपना प� रखने का उिचत अवसर िमले। यिद िकसी िनण�य म� इन िस�ांतो ंका पालन नही ंिकया जाता है, तो ऐसी 

कार�वाई अ�ायपूण� और िविध के िवपरीत मानी जा सकती है, और �ायालयो ंको ऐसे िनण�यो ंको िनर� या अमा� घोिषत करने 

का अिधकार होता है।

िन�ष� :
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�े�ीय काय�लय हैदराबाद म� पोषण माह का आयोजन

�े�ीय काया�लय हैदराबाद म� मिहला िदवस का आयोजन 
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िदनांक 18-11-2025 को तेलंगाना �े� म� संसदीय राजभाषा सिमित �ारा िकये गए  

िनरी�ण की झलिकयाँ         
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�दीप सी जवळकोटे

उपमहा�बंधक (िविध/राजभाषा) �ारा रिचत िच�ांकन

सु�ी ऐ�या�  घिडयाराम �बंधक (सामा�य )

�े�ीय काया�लय हदैराबाद.

धनुषा राज, क�ा -1 

धम�राज कुमार,�बंधक (सामा�य ) क� पु�ी
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त�लगाना �े� म�  िह�दी म� मसौदा और �ट�पण योजना म� भाग िलए िन�िलिखत अिधका�रय�/
कम�चा�रय� को वष�  2024-25 के िलए नकद पुर�कार मंजूरी आदशे �दया गया |  



38






	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Page 32
	Page 33
	Page 34
	Page 35
	Page 36
	Page 37
	Page 38
	Page 39
	Page 40
	Page 41
	Page 42
	Page 43
	Page 44

